Manadsbrev september & oktober, Kandidaterna, Stromsholm
Hej!

Den 24e augusti var vi tillbaks igen! Nio examinerade hippologer fran Strémsholm och
Flyinge; fordjupning i ridning och teori och en massa andra roliga handelser att se fram emot,
lasaret 09-10. For att inte tala om en kandidatexamen i hippologi!

Aret borjade med lite “team-building” och en sakerhetsdemo infor skolans alla elever, dar
bland annat Magnus gjorde succé i badbrallor och Bettan med en stralande insats som
“slarvig” ryttare, och vi andra fick plocka fram vara ridlararvokaler.

Sedan fick vi komma igang med ridningen! Efter ett par veckors prévande hamnade vi tillslut
med 3 st trotjanare var som vi hoppas fa utvecklas tillsammans med aret ut. Dessa dktenskap
har redan beprovats och resulterat i avsittningar bland bommar och hinderstdd, vid
terrdngbanan och i backen... Men vi gillar vin.

Nér vi lyckas sitta kvar tranar vi mycket! Dressyrganget har hunnit med programridnig for
Birgitta Bergsten vid ett par tillfallen, och vara hoppstjarnor har varit pa traning hemma hos
Sylve Soderstrand pa Jump Club. Ut6ver den regelbundna traningen for Marianne, EvaKarin,
Lotta och Christer/Linnea pa hemmaplan. Pa fredagar ar vi lite Wild and Crazy och tar ut de
yngre hastarna pa terranghoppning, med mer eller mindre lyckade prestationer fran
dressyrganget, men alltid med samma harliga installning: Over, under eller igenom!

Stromsholm ar en plats dar mycket hander! Vi kandidater har hittills varit aktiva pa ett eller
annat satt under kvalitetsbeddmningen, elithoppningen, Kyra-clinicen, B-tranarkurser, samt
under skolans egna Demos. Jattekul har det varit! Dessutom har det varit PRE-hé&st-utstallning
och clinic med Tobbe Larsson med ”Idol-Kishti” som konferencier. Under sen senaste veckan
hade vi Johan Plate som kom och foreldste om Idrottspsykologi, mentaltraning och mental
instéllning, vilket var mycket uppskattat!

Vi har ocksa haft besok av skogsmastareleverna fran Skinnskatteberg. Da hade vi en
gemensam guidad tur pa slottet, och darefter gick vi tipspromenad med oss kandidater som
lagledare, runt i slottsparken. Formiddagen avslutades med fika och rundvandring pa skolan,
dar en eller annan kontakt till vara studentkamrater i Skinnskatteberg knots... =)

Nar vi inte gar i skolan eller hanger i stallet, ar det nagra flitiga kandidater som kan ses
tillsammans med studierektorn i plurret i Kolbacks simhall pa vattengympan, svettiga i
Stromsholms lagstadiegympasal pa mandags-aerobicen, eller pa TV/Filmkvallar med
tillhérande hogt kaloriintag. Vi har dven &kt pa externa tavlingar som elitdressyren pa
Djursholm, Breeders i Flyinge eller unghdstclinic med Mattias Jansson i Uppsala. De flitiga
hoppryttarna &r ute och plockar rosetter var och varannan helg ocksa, sa de far guldstjarnorna
dessa manader!

Nu kanske ni tror att vi inte hinner med vart examensarbete (KEX:et), men det gor vi
saklart... =) Besok pa Ultuna, Uppsala, och andra introducerande kurser har vi hunnit med.
Vara forsta deadlines narmar sig. Skrivkramp, panikangest, svettparlor i pannan och
somnldshet vantar. November, here we come.

Varma halsningar fran ett hostvackert Stromsholm och Kandidaterna.






