
 
 
 

 
Fortbildningskurs för C och B-tränare i alla grenar 

 
 
 

       Hållbarhet & Forskning 
Vad visar den senaste ridhästrelaterade forskningen och hur tillämpar vi detta i 
praktiken? 
 

 

Datum:   13-14 september 2010 
Plats:  Flyinge 
Kursledare:  Elisabet Lundholm, Lars Roepstorff och Maria Gretzer 
 

Anmälan  
Anmälan sker på: www.stromsholm.com /tränarkurser/anmäl här 
Anmälan senast den 23 augusti 2010, lägst 20 deltagare för att kursen skall genomföras 
  
Kurskostnad                
Kostnad för licensierade tränare är 1750 kr inkl moms (fika och luncher ingår i kursavgiften) 
Vi rekommenderar boende på Scandic Star Hotel i Lund, tfn nr: 046- 285 25 00 . Eventuell 
övernattning bekostas och bokas av den enskilde. 
 

Preliminärt program 
 
Måndag den 13 september – Markarbete och lösgörande arbete (Elisabet & Lars) 
 
Kl:10.00 Samling - Teori/ föreläsningar 
     12.00 Lunch 
     13.00 Föreläsningar & workshops i ridhus  
ca 17.00 Avslutning 
  
Tisdag den 14 september – Hoppning (Maria& Lars) 
 
Kl:8.30 Samling – fortsättning workshops 
    12.30 Lunch 
    13.30 Genomgång – diskussionsforum 
ca16.00 Avslutning 
  
 

Vid frågor kontakta: Jennifer Alsing 0220-451 47, 070-666 99 27 
e-post: jennifer.alsing@stromsholm.com 
Varmt välkomna! // Elisabet, Lars, Maria & Ridskolan Strömsholm 


